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Atklaj savu

panakumu kodu

Kas ir slepenais panakumu kods?
Kur glabajas koda atsléga? Izradas,
ka to nevar atSifrét ar pratu un gud-
ribu vien. Izdevnieciba Zvaigzne
ABC ir izdevusi Noasa Sentdzo-
na gramatu Panakumu slepe-
nais kods, gramatu, kura iemaca
atlaist bremzes pedali un sakt dzi-
vot pa istam! Noass SentdZons ir
izstradajis un piedava lasitajiem
unikalu 7 pakapienu metodi pana-
kumu gisanai. Katrs pakapiens
liek uzdot sev butiskus jautaju-
mus, kas transformé zemapzinas
negativos modelus par pozitiviem.
Izlasot So gramatu, zinasiet, ka
dot sev atlauju pelnit vairak nau-
das; noverst passabotazu un bai-
les no panakumiem,; izvairities no
stresa darba; uzlabot attiecibas
ar kolégiem, gimenes locekliem
un draugiem; no sirds baudit lai-
mi, attiecibas un milestibu. Pirms
Noass SentdZons kluva par starp-
tautiski atzitu lektoru un gramatu
autoru, vin$ stradaja par viesmili,
sekretaru, pardeveju, majkalpota-
ju un profesionalu baletdejotaju.
Sis pieredzes macits, ving saprata,
ka ar tradicionalajam panakumu
gisanas metodeém laimi un baga-
fibu nesasniegt, un radija savu 7
pakapienu metodi. «Ja cilvéces
vésturé kadreiz bijis laiks, kad
nepiecieSama jauna limena doma-
8ana, lai ikvienam raditu laimigu
un panakumiem bagatu pasauli,
tad Sis laiks ir pienacis,» autors
raksta sava gramata. lzmantojiet
Noasa originalo metodi un piepil-
diet savus sapnus! Lidz bagatibai
un laimei ir tikai 7 pakapieni. B
Sagatavojusi Solvita ERCIKA

tvijas klimatam
pkures

Apkures un karsta ddens izdevumi

majam ar Panasonic gaisa
siltumsiikniem 2011/2012. gada
ziemas ménesos un ara
temperatiiras izmainas $aja laika 1. Ziméjums
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Rita GRINA, speciali Majai

Katrs, kur$ mekle savai
majai jaunu apkures
sistemu, vélas, lai ta butu
ekonomiska un nodroSinatu
minimalu apkures cenu.
Svarigi, ka ta nodros$ina
komfortu un uztur vajadzigo
temperatiiru visas telpas.

Apkures sistémai ir jabat ari
vienkar$i izmantojamai, tapéc
nozimiga prieksrociba ir tis au-
tomatiska darbiba, kas uztur tel-
pas nepiecieSamo temperatiru.

Optimala apkure
Pati ekonomiskika, létaka
un vienkar$aka ir krasns, ka-

L)L)
Siltumapgade

Da¥adu degvielas veidu iegiitas siltumenergijas izmaksu

salidzindjums 1.tabula
: - . Siltumietilpiba, | Degvielas cena, | lekartas lietderibas | Siltuma izmaksas,
DogiIel Yere Mervieniba| \ \vimarv. | Ls/mérv. | koeficients, % Ls/kWh
Elektriba kWh 1 0,1065 100 0,1065
Dizeldegviela litrs 9,83 0,68 90 0,077
Sagkidrinata gaze kg 12,87 0,719 90 0,062
Magistrala gaze m? 9,45 0,407 90 0,0479
Panasonic siltumsuknis,
gaiss — idens 30/35 (grida) o 9 vt o e
Zemes siltumstiknis, COP=4 kWh 4 0,1065 100 0,027
mina vai malkas katla apkure. na garanté lidzeklu ievérojamu  tradicionildm sistémam ar

Tiem, kas izvélas $o apkures
veidi, ir jarekinas, ka bis ne-
piecieSams uzglabat un nepar-
traukti izmantot lielu malkas
daudzumu (aptuveni 10-15 m?
ziemas sezond), bius jakurina
divas reizes diend, ki ari iekar-
ta bis jatira un jaiznes pelni,
kas nereti rada neértibas.

Lot komfortabla apkures
sisttma ir elektroapsildiSana,
bet ekspluatacija ir visdargaka,
nemot véra tarifu pieaugumu.
Zemi ekspluatacijas izdevumi
ir, izmantojot zemes siltumsiak-
ni, kas ir profesionili un pareizi

atpilstgs'“»a
sistema

samontéts. Izplatitas ir ari ap-
kures sistémas, kuras izmanto
gazi, Skidro degvielu. ST sisté-
ma par dargu cenu nodrosina
vajadzigo komfortu. Ja apkures
sistémai jabat optimalai — tai
jabat ekonomiskai, komfor-
tablai un automatizétai, ka ari
cenai jabut piepemamai.

Moderni gaisa
siltumsiikni

Jaunikas paaudzes Panaso-
nic gaisa siltumsikniem piemit
visas vajadzigas priekSrocibas.
Tie automatiski uztur vajadzi-
go temperatiru telpds, tiem
nav vajadziga degviela, un tie
visu gadu nodro$ina maju ar
karstu #ideni. Galvenais, ka
gaisa siltumsiknu izmantoSa-

ekonomiju.

Pateicoties jaunakajam ino-
vativajam tehnologijam, to-
starp invertora vadibai, augsti
efektiviem kompresoriem ar
paaugstinatu saspieSanas pa-
kapi, mikroprocesoru vadibai,
Panasonic  gaisa  siltumsiakni
nodrofina augstus tehniskos
raditdjus un darbibas efektivi-
tati ziema, pat minus 20 gradu
temperatira.

Veiktie testi paradija, ka,
izmantojot Panasonic  gaisa
siltumsiknus Latvijas aps-
taklos, lietotdjs, salidzinot ar

analogisku komfortu un au-
tomatiku, iegast ievérojamu
ekonomiju (skatit 1. tabulu).
Salidzinot ar magistralas ga-
zes izmanto$anu, ekonomija
ir lidz 37%, ar saskidrinato
gazi — lidz 51%, ar dizeldeg-
vielu - lidz 61%, ar elektro-
apkuri — lidz 71%. Panasonic
gaisa siltumsiknu ekonomijas
raditajus parspéj tikai zemes
siltumstkpi. Tomér ir janem
vera, ka gaisa siltumsikni ir
ievérojami létaki par zemes
siltumsikgpiem.

» 16. Ipp.

Léts un erts apkures veids

Panasonic

ideas for life

PANASONIC GAISA SILTUMSUKNI - OPTIMALA
APKURES SISTEMA LATVIJAS APSTAKLIEM
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Unikala 5 gadu garantija!

SIA RIKON AC A.Caka, 78, Riga
Talr.: 67310975, 29159425

www.siltumpumpis.lv, www.gaiss-udens.lv
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Laba cenaun
. - -
vienkarsa montaza

2. tabula ir apskatimas Pa-
nasonic siltumsiknu cenas mis-
dienu majam ar labu siltina-
jumu un ar dazadu apsildamo
platibu. Ari So siknu montaZa
ir daudz vienkar3aka.

2. zimgjumi ir redzama
tipiska gaisa siltumsikna pie-
slegsana majas apkures sisté-
mai. Sadai sistémai nav nepie-
ciesama kurtuve un sareZgiti
montaZas darbi.

Reilie apkures un karstd
iidens sagatavosanas izdevumi
ar Panasonic gaisa siltumsiikni
vidéji bija par 30-40% zema-
ki neka Rigas siltuma apkures
izmaksas, pieméram, tipiskam
dzivoklim Riga, Purvciema
(skat. 1. zim&jumu).

Ekspluaticijas praktiskie re-
zultati liecina, ka gaisa siltum-
siikpi ir optimala apkures sisté-
ma un ipasi piemérota Latvijas
klimatiskajiem apstakliem. B

Reklamraksts sagatavots sadarbiba
ar SIA RIKONAC

Iedzivini
sapnus!
§i gramata ir jisu bilete uz Tstu
dzivi un sapnu piepildijumu. Sap-
ni—tie jums pieder daZadu iemesiu
dél, bet pats svarigakais iemesls ir
| vajadziba tos Tstenot. Sapni Katra
zina piepildisies, ja vien paveiksiet
| savu daju darba. Un nav neka tada,
ko jiis nevarétu izdartt, neka tada, -
ko jiis nevarétu iegut, un nekatada,
par Ko jis nevarétu kiut. Apgada
Zvaigzne ABC izdotaja gramata 4
Bezgaligas lespéjas, kuras autors Panasonic gaisa siltumsiikna tipiskas instalacijas piemers,
'lzxignga”smi:: '3‘;?\;' 3;'?0;2'02{1 izmantojot siltas gridas un boileru A 2. Ziméjums
| jaunos augstumos. Turklat prin-
i cipi darbojas neatkarigi no ta, vai
par tiem zinat vai ne. Bet, ja zinat,
tad ir neticami viegli tos izmantot.
NepiecieSams tikai mazliet jaunas
domasanas, lai saredzétu realitati , 4
tadu, kada ta tiesam ir, jo cilveki Panasonic
doma, ka tas, ko redz, ir reals un .
tads, kads tas ir — un nepiecie- galsa
ams to visu radikali mainit. Katrs siltumsuknis
svarigais paveérsiens, atklajums,
personiska atklasme atrodas tikai } EESEEEEEEEEEEEEEES::: ............... iR ...
vienas domas attaluma no domam, :
ko domajam paslaik. Domas kltist
par realitati — tas ir pamatprincips,
kas vélmes parvers isteniba. Masu
uzdevums ir detalizéti definét sap-
ni, it seviski ta rezultatu. «Jus esat
makslinieks, kur§ nekad negul. Ar
savu domasanu us ka ar glezno- Bpkures sistémas cenas 2.tabula
taja otu nemitigi parkartojat atte-
lus savas dzives audekia, gleznojot Apsildama
tik talantigi vai nemakuligi, cik to platiba, m2

|auj jisu parlieciba. Esiet radoSs un - : :
laujiet domam brivi lidot, apzino- lidz 80 m E12NORDIC 4 kW no 699 Gaiss—gaiss

ties, ka jisu Sodienas domas glez- lidz 120 m? MDF06D3E5 5,9 kW no 2340 Gaiss—iidens ar karsta udens sagatav.
no ritdienas ainas. Tads likums,» [idz 160 m? MDF09C3ES 8,3 kW no 3177 Gaiss—udens ar karsta ddens sagatav.
izsakas gramatas autors. B lidz 180 m? MDF12C3E5 89kW no 3552 Gaiss—udens ar karsta ddens sagatav.

Sagatavojusi Solvita ERCIKA [idz 250 m? MXF12D6E5 12 kW no 4350 Gaiss—tdens ar karsta tidens sagatav.
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Argjais bloks Tehniska zona Majas iekSpusé

Rekomendgjamais
Panasonic gaisa SS
modelis

Gaisa SS maks.siltuma | Cena ar montazu,

jauda pie—15°C,kW |  ar PN (Ls) Sittumsikna veids




